2. szamii melléklet: Munkahigiénés mérések egyes hatdrértékkel szabdalyozott kéroki tényezdk esetén

Koroki
tényez6

Vonatkozd
jogszabaly

Expozicio fogalma

Megengedett értékek

Munkahigiénés mérések sziikségessége

zaj

66/2005.
(XII. 22.)
EuM
rendelet

3/2002.
(IL. 8.)

SzCsM-
EuM
egyiittes
rendelet

24.§(1)
bek. és 5.
szamu
melléklete

a) hangnyomads csticsértéke

(Pesues): a C stilyozd sziirével

mért pillanatnyi hangnyomas
legmagasabb értéke;

b) napi zajexpozicio szintje (Lex sh)
[dB(A) 20 uPa-ra vonatkoztatval: a
id6vel
atlaga egy nyolcoras munkanapra
vonatkoztatva, a melléklet 5.1.2.
pontja szerint meghatdrozva. A
munkahelyen fellépé mindenfajta
zaj idetartozik, az impulzusos
jellegti zajokat is beleértve;

zajexpozicid sulyozott

c) heti zajexpozicié szintje (Lex sn) a
napi zajexpozicié idével stlyozott
atlaga 6t nyolcdras munkanapbdl
allé munkahétre vonatkoztatva, a
melléklet 5.1.3. pontja szerint
meghatarozva;

d)  legnagyobb  hangnyomdsszint
(Lmax): az értékelési id6 alatt C
sulyozé sziirével és cstics (peak)
id6allandéval mért legnagyobb
hangnyomasszint;

e) zajterhelés: a
fellépd zaj egyenértékii
A-hangnyomasszintje  (Laeq) a
melléklet 4.6.2. pontja szerint
meghatarozva.

munkahelyen

a) zajexpozicids hatarértékek:
(Lexsn) = 87 dB(A), illetve

Pesics: [Lmax] =200 Pa [140 dB(C)]

A zajexpozicios hatarértékek
alkalmazasa esetén a munkavallalot
éré6  tényleges zajexpoziciot a
munkavallalé altal viselt egyéni
hallidsvéd6é eszkoz zajcsékkentd
hatasanak figyelembevételével kell
meghatarozni a melléklet 5.2.
pontja szerint.

b) fels6 beavatkozasi hatarértékek:
(Lexsh) = 85 dB(A), illetve
Pesics [Lmax] = 140 Pa [137 dB(C);

c) als6 beavatkozasi hatarértékek:
(Lexsn) = 80 dB(A), illetve
Pc%ﬁc@ [Lmax] = 112 Pa [135 dB(C)]

hatarértékek
az__egyéni
halldsvédé eszkoz hatdsdt nem
kell figyelembe venni.

+

3/2002. (II. 8.) SzCsM-EuM egytittes
rendelet 5. szamu melléklete.

A beavatkozasi
alkalmazasa esetén

Az Mvt. 54. § (2) bekezdése szerinti
kockazatérteékelés (a tovabbiakban: kockazat-
értékelés) keretében a munkaltaté koteles
becsléssel,  sziikség  esetén  méréssel
meghatdrozni azt a zajszintet, amelynek a
munkavallalok ki vannak téve.

[4.§ (1) bek.]

Zajmérést kell végezni:
a) 1j munkahely Iétesitése,

munkaeszkdz  (példaul:  gép,
iizembe helyezése esetén;

b) meglévé munkahely, munkaeszkoz
atalakitdasakor, 1j helyre telepitésekor,
valamint technoldgia- és termékvaltas esetén,
atalakitas, illetve a
zajexpozicio mértékét modosithatja;
¢) munkakor kialakitasakor;
d) a munkavallalot
meghatarozasakor.

[4. § (3) bek.]

illetve  1j
berendezés)

ha az valtozas a

éré  zajexpozicid

Zajmérést végezhet:

a) zajartalom szakteriiletre az egészségiigyi
miniszter rendelete alapjan  engedéllyel
rendelkezd szakértd;

b) Nemzeti Akkreditalo Testiilet altal e
tevékenységre akkreditalt
(laboratérium).

[5. § (1) bek.]

szervezet

rezgés

22/2005.
(VL. 24.)
EiM
rendelet

a) kézlkar rezgés: olyan a kéz-
re/karra haté mechanikai rezgés,
emberi  kéz-kar
tovabbitva a
munkavallald szdmadra egészségi

amely az
rendszerre

és biztonsagi kockazatokat jelent,

kiilonosen érrendszeri, csont-,

izom-, iztileti, illetve

idegrendszeri elvaltozasok
forméjaban;
A munkavdllalé kéz/kar
rezgésexpoziciéjat a  melléklet 1.
részének 1. pontja alapjin kel
meghatdrozni.

b) az egész testre hato rezgés: olyan

mechanikai rezgés, amelynek
atvitele az egész testre a
munkavallalok szamara
gerincelvaltozasok  formajaban
egészségi és biztonsagi

kockazatokat jelent.
A munkavdllald egész testre hato

részének 1. pontja alapjin kel
felmérni vagy megmérni.

Kéz/kar rezgés esetén:

a) a napi megengedett expozicids
hatarérték napi 8 oras referencia-
id6szakra vonatkoztatva, négyzetes
kozépértékben (rms-ben) mérve 5
m/s2, hideg/nedves munka-
kornyezetben 2,5 m/s? Tovabba az S
idéallandéval mért legnagyobb
sulyozott gyorsulas az 50 m/s>-et
nem lépheti tul;

b) a prevencios hatarérték napi 8
oras referencia-idészakra vonatkoz-
tatva 2,5 m/s%;

¢) a hatarérték napi 8 o6ras behatasi
id6tartamra van megallapitva. Ett6l
eltér6 expoziciéos id6 esetén a
hatarérték kiszamitasara az MSZ
EN ISO 5349-1:2001 szabvany 5.3.
pontban megadott (2) képlet az
iranyado.

Egész testre hatd rezgés esetén:

a) a napi megengedett expozicids
hatarérték 8  o6ras referencia-
id@szakra vonatkoztatva 1,15 m/s2.
A pillanatnyi  rezgésgyorsulas
cstucsértéke S iddallanddval mérve
a 10 m/s? -et nem haladhatja meg;

b) a prevencids hatarérték 8 oras
referencia-idészakra vonatkoztatva
0,5 m/s2.

Az Mvt. 54. §-dnak (2) bekezdése szerinti
kockézatértékelés (a tovabbiakban: kockéazat-
értékelés) keretében a munkaltatd koteles
mindségileg, illetve szitkség ~ esetén
mennyiségileg (méréssel) értékelni azokat a
mechanikai rezgésszinteket, melyeknek a
munkavallalok ki vannak téve. A megfelel6
méréseket a melléklet 1. részének 2. pontja
vagy II. részének 2. pontja szerint kell
végrehajtani. [4. § (1) bek.]
kockazatértékelés elkészi-
téséhez rezgésmérést kell végezni:

A mennyiségi

a) az 1j létesitmény, gép, berendezés (a
tovabbiakban: munkaeszkoz) tizembe
helyezése soran, kivéve amikor a gyarto altal
adott informaci6 alapjan a rezgésszint a
prevencios hatarértéket nem éri el;

b) meglevé létesitmény, munkaeszkoz
atalakitasakor, 1j helyre telepitésekor,
valamint technoldgia- és termékvaltas esetén,
ha az Aatalakitds, illetve a valtoztatds a
rezgésterhelés mértékét modosithatja;

¢) munkakor kialakitasakor;

d) foglalkozasi eredeti egészségkarosodas
vagy annak gyantja, panaszbejelentés,
masodfokt  eljards vagy az  Orszagos
Egészségbiztositasi Pénztar, a févarosi és
megyei kormanyhivatal egészségbiztositasi
pénztari feladatokat ellaté szakigazgatasi




szerve, tovabba birésag megkeresése esetén,
valamint ha jogerds hatdsagi hatarozat irja eld.
[4.§ (3) bek.]

A (3) bekezdés d) pontja szerinti esetben - arra
akkreditalt szervezet (laboratorium)
bevondsaval - rezgésvizsgalatot is kell végezni
[4. § (4) bek.]

expozicio: a munkahelyen jelen
1évé veszélyes anyagok
hatasanak valo kitettség, amely a
munkavéllalot (az adott
munkakornyezeti tényezd ellen

védelmet nyujté egyéni
védofelszerelés  nélkiil)  éri;

mennyiségi meghatarozasara a
munkahely légterében 1év6 un.
expozicids koncentracié vagy az
expozicids terhelés (szervezetbe
idGegység alatt jutd vegyi anyag

A munkaltaté koteles a veszélyes anyagok
munka  kozbeni alkalmazdsabol — ered6
kockazatokat felkutatni, megbecsiilni és
értékelni az Mvt. 54. § (2) bekezdésével
Osszhangban. A kockazatbecslést az alabbiak
figyelembevételével kell elvégezni:

a) veszély azonositésa,

b) az expozicié-hatas (koncentraci6/dozis-
hatas) Osszefiiggés elemzése,

¢) az expozicié becslése,

d) a kockazat értékelése: mindségi, illetve
mennyisegi jellemzése [5. § (1) bek.]

25/2000. |dozis) és az expozicids idd
IX. 30. szorzata szolgal Amennyiben a munkavallalé hatarértékkel
, (Ix. 30) & 25/2000. (IX. 30) EiM-SzCsM | > , »
veszélyes EiiM- o L N ., | szabalyozott veszélyes anyag hatasanak lehet
expozicios id6: a munkavallalo | egyiittes rendelet 1-2. szamu |, . , AR T
anyag SzCsM i . | | kitéve, a munkaltaté koteles - az expozicio
. altal a vegyi anyaggal | melléklete szerint R R AR : ol
egyiittes , mértékétdl, az anyag(ok) veszélyességétdl és a
szennyezett munkatérben - e A ] (0 T o
rendelet R . S technoldgia stabilitasatol fliggd gyakorisaggal
eltoltétt napi, heti és éves , s
o . - a veszélyes anyagok koncentraciojat
id6tartam orakban, napokban, , ) .
hetekben kifeiezve meghatdarozni és azt folyamatosan ellendrizni
) [7. § (8) bek.]
expoziciébecslés: azon
tevékenység, mely magdban A munkaltaténak az exponalt munkavallalok
foglalja az expozicié mérését expozicidjanak tényét és mérés esetén a mérési
illetdleg mérés hianyaban a adatokat, a mérés idSpontjat, illetéleg ezek
feltételezhetGen  ,megszokott” mellékleteként a mérési jegyzokonyveket,
anyag becsiilt tomegének dokumentumokat rogziteni, illetve
munkatérben  valdszintsithetd dokumentdlni kell.
higulasabdl addédo légtér- [7.§ (7) bek.]
koncentracid becslését
Hatdrérték:  az  az  eltGrhetd | A kockazatbecslés szakszerli és pontos
legmagasabb kockazati szint, amely | végrehajtasa ~ érdekében a  munkaltatd
a munkatér eltrheté6 szennye- | gondoskodik
expozicié: a munkahelyen jelen zettségi szintjével fejezhetd ki (jele: | a) a rakkelt6k azonositasardl,
16v6 rakkelt6(k) hatasanak valé | MK, mértéke: mg/m3) a kiilon | b) a rdkkeltdk koncentrdcidjanak a légzési
Kitettség, amely a | jogszabalyban meghatarozottak | zonaban  (személyi,  teljes  muszakos
munkavallalét - az adott | Szerint [25/2000. (IX. 30.) EiiM- | mintavétellel) torténé mérésérdl,
munkakérnyezeti tényez ellen SzCsM egyiittes rendelet 1.-2.|c) a munkavallal6 bérébe vagy bérén at a
védelmet nytijté egyéni szamu melléklete]. A hatarérték 8 | munkavallalo szervezetébe felszivodo
26/2000. védéfelszerelés nélkiil - éri; a | Oras referencia id6re vonatkozik. rakkelt6 mennyiségének becsléssel torténd
(IX. 30.) munkahely  légterében  az meghatdrozasarol,
EiM expozicié mennyiségi Eltiirhet6 _ szenmyezettség: az a|d) kilon jogszabalyban meghatarozott
rendelet | meghatirozasira az expozicids koncentracid, amelyben a rakkelt$ | anyagok esetében bioldgiai monitorozas
koncentracié és az expozicids okozta daganatos megbetegedés | elvégzésérdl (a szervezetbe jutott rakkeltSk
rakkelts + idé szorzata szolgal; kockazata  valdszintleg ~ nem | mennyiségének, a dolgozo vegyi anyaggal
anyag nagyobb, mint 1:10° (10 mikro- | tortént terhelésének becslésérol),
25/2000. expoziciés id6: a munkavallald riziko). e) sziikség esetén, a foglalkozas-egészségiigyi
(kivéve: (IX. 30 altal a rakkeltGvel szennyezett szolgdlat orvosanak javaslatara citogenetikai
azbeszt) EiiM- munkatérben elt6ltott napi, heti, vizsgélat elvégzésérél
szCsM | V€S idétartam; f) a tevékenység soran az 5. § (8) bekezdésében
egyiittes | expozicids  koncentrdcié: az a meghatérozs)tt/ munkaidd e
rendelet | munkahelyi légtérszennyezettség, foglalkoztatasrol,

amelyben a munkavallal6 egyéni
védbeszkozok viselése nélkiil
végez munkat. Az expozicids
koncentracio munkahelyen
megengedett  értékeit  kiilon
jogszabaly tartalmazza [25/2000.
(IX. 30.) EuM-SzCsM egyiittes
rendelet 1. szdama melléklete].

g) a tevékenységhez minimalisan sziikséges
munkavallaléi létszam meghatarozasarol. [4.

§ (2) bek.]

A munkaltatd - amennyiben a févarosi és
megyei  kormanyhivatal ~ munkavédelmi
feltigyelosége indokolt esetben nem 1ir el6
nagyobb gyakorisagot - a kockazatbecslést
legalabb  kétévenként megismételteti. A
honvédelemért felel6s miniszter iranyitasa ala
tartozé minisztérium (a tovabbiakban: HM) és
a Magyar Honvédség (a tovabbiakban: MH)




alarendeltségébe tartozo katonai
szervezeteknél az MH szakhatésagai - a
munkavédelmi feliigyel6ség tajékoztatasa
mellett - jogosultak a kockazatbecslés

elrendelésére. [4. § (3) bek.]

azbeszt

12/2006.
(I11. 23.)
EuM
rendelet

Lasd rikkeltd anyag!

A munkdltaténak biztositania kell,
hogy a
azbesztexpozicié idével stlyozott
atlaga 8  o6ras  idGtartamra
vonatkoztatva ne haladja meg a 0,1
rost/cm3-t. [7. §]

munkavallalot éré

Az azbesztbontas és -mentesités
utan  végzett  levegGtisztasagi
vizsgélatra az (5) bekezdés szerinti

modszer alkalmazandd, a
megengedett azbesztrost-
koncentracio 0,01 rost/cm3.

[6.§ (7) bek]

Minden olyan tevékenység esetében, amikor
azbesztexpozicié kockazata feltételezhets, a
munkaltatdo koteles az Mvt. 54. §-a szerinti
kockazatértékelést  elvégezni, amelybdl
megallapithatd ~a  munkavallalét  éré
azbesztexpozici6 jellege és mértéke. [3. § (1)
bek.]

Az els6 kockazatértékelés eredményétol
fliggéen - a 7. § szerinti hatarérték betartasa
érdekében - a  munkahelyi levegd
azbesztkoncentracidjanak mérését
rendszeresen, de legaldbb haromhavonta, a
technoldgia megvaltoztatasa esetén soron
kiviil el kell végezni. [6. § (1) bek.]




